


CHEZ AP-DANCE
(ou devrions-nous dire “Happy Dance” ), on danse avec le cceur!
Que vous soyez débutant/e, passionné/e ou curieux/se, vous étes
les bienvenu/e/s. Nos cours sont congus pour tous les niveaux, dans
une ambiance conviviale et sans pression.

Venez apprendre a danser le country, bouger avec plaisir et
partager de vrais moments avec une belle gang de passionné/e/s.
Une école, une communauteé, une énergie contagieuse — rejoignez-

nous!

1 Salle Desranleau — 71 rue de Ramezay, Sorel-Tracy
Stationnement sur la rue Charlotte réserve aux détenteurs de vignettes

Pour toutes questions concernant les inscriptions, n’hésitez pas a nous contacter :

B8 par courriel: ap-dance@hotmail.com
® par Messenger via notre page Facebook



Lundi Mercredi

22 septembre » 24 novembre 24 septembre » 26 novembre
118h45-10h45!{ Débutant |  {18h45-19h45 !} Preprgfrs
119h45-20h45i¢  Novice | 119h45-20h451! Débutant !
120h45-21h30 { Intermédiaire 20h45-21h301 DePbL”JZHt
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Aucune expérience requise. Pas simples, rythme modéreé.
Introduction a la terminologie et a l'étiquette de la piste.
Danses deéja enseignées, issues de notre répertoire
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Peu ou pas d’expérience. Routines simples a modérées avec
introduction aux tags, restarts, et variations de tempo.
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i Niveau de transition entre débutant et novice. Accent sur la |
i fluidité, le style et la confiance. Danses déja enseignées, ]
: issues de notre répertoire. i
1 ]
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PLUS
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i i i Trés bonne maitrise requise. Danse syncopée, pauses, |

1 Ve . . o )e . .

i Intermédiaire! E routines phrasées, variations complexes de tempo et ]
1

] i mouvement corporel. ]
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Choisis ta dose de danse, de la petite étincelle qui fait sourire au vrai coup de cceur qui fait bouger tout le
corps! Ici, c’est avant tout du plaisir, du partage et du cceur a chaque pas.
Pars du MurMure discret qui éveille ta curiosité, jusqu’a la Transcendance ou la danse devient pure magie.

Session de 10 semaines

(- ----------------------- 3 O e B 3
E MurMure i E 90$% i
! 1 Cours ] I 9%/cours ]
N e e e e e e S e RN R s N e e e R s ’
SRS T AT A 3 Ty PR L AR . I %
i Résonance i i 140% i
! 2 Cours 1 ' 7$/cours :
N e I i e L I T s s R e i e e i s
] Emprise Iy | 180% i
1 1 1 1
! 3 Cours - ' 6$/cours :
N B AN e s e T S ’ B e o vl e A i ’
T T e e y LTS T ST e o
E Transcendance | E 200% |
! 4 Cours ': ! 5%/cours ':
\ \
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iCours occasionnels : 50 % de rabais i 'Cours gratuit si 2 cours suivis dans une soirée
1
lelcours:5$% [ |- Ex : Lundi Débutant + Novice - Intermédiaire gratuit
i- Soirée:750 $ i '- Ex : Mercredi Premiers Pas + Débutant » Débutant PLUS}
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I Préinscription (réservée aux anciens éleves — derniere année le lien
Esera envoye via courriel au abonnés)
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10uverture des inscriptions au public (Lien sera accessible par le site
iweb)
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Fin des inscriptions a tarif réduit i
(¢> Tarif a la porte (apres 8 septembre, selon les places disponibles) i
«lcours:10$ ]
2 ou 3 cours dans la méme soirée: 15 $ ,I

Modalités d’inscription et paiement
Les détails complets concernant les inscriptions, paiements et confirmations se trouvent dans le
formulaire d’inscription. Merci de bien lire ces conditions avant de finaliser votre inscription.




